En broschyr fran 1898:

DALARQO HAFSBAD.

Upplysningar och prisuppgifter.

Dalaré, sedan gammalt kdnd sommarvistelseort, dr bela-
get mot sdder och sydost invid segelleden ungefar midt
emellan Stockholm och Landsort. Afstandet till Stock-
holm genom den naturskdna leden Daggenstiket-
Skurusund dr 40 km, via Saltsjobaden endast 32 km.
Dalar6 utgoéres af en langstrickt, skogsbevuxen halfo,
som terassformigt sénker sig mot hafvet och bildar med
Korsholmen, Aspon och Jutholmen den lifliga farleden
Dalardstrom. Grupper af stérre och mindre dar och skar
omkransa hela Dalar6kusten och skydda den mot de
skarpa hafsvindarne. Dalaronaturen ar vacker och om-
vixlande med hérliga strandpartier, hdga bergplatder
med vidstrickta hafsvyer, priktiga promenader inom
samhillet (t. ex. Schweizerdalen) eller uti de omgifvande
vackra skogarne.

Klimatet ar jemnt och godt. Medeltemperaturen,
middag (kl. 2): Juni +18,40, Juli +20,1 °, Augusti
+17,80. Skillnaden mellan morgon- (kl. 8) och middags-
temperaturen: Juni 2,0°, Juli 2,3 °, Augusti 2,2 °. Skill-
naden mellan middags- och afton- (kl. 9) temperaturen:
Juni 3,5 °, Juli 3,8°, Augusti 3,00. Regndagar (0,1 mm.
nederbord och derdfver) och regnméngd: Juni 6 och 22,4
mm., Juli 10 och 52,1 mm., Augusti 14 och 69,2 mm.

Vattnet, hvars salthalt &r omkring 0,6 %, ar sardeles
rent och klart genom den lifliga stromomséttningen, dess
medeltemperatur: Juni + 13,7°, Juli +16,1 °, Augusti
+15,3 °.

Samtliga temperatur- och nederbordsuppgifter enligt
forhallandena under aren 1894-96.

Den forhirskande sommarvinden blaser frén
sydvest.

Dalaré erbjuder salunda genom sitt skyddade lige ett
utmdrk hafsklimat med sdrdeles ren och stirkande luft
och torde i det hdnseendet kunna rekommenderas for
friska och sjuka som en af de bdst gynnade sommarvis-
telseorter vid Sveriges ostkust.

Societetslif i en badorts vanliga stil forekommer ej
utan ett fritt och otvunget sillskapslif med tillfille till
forstroelser af manga slag; lawntennis i den hérliga
Schweitzerdalen, god tillgang pa batar for segelturer
med vana och palitliga forare; dngbatsfarder till de vack-
ra omgifningarne sasom till Orno, Utd, Nynés via Lunds
strommar, en af de vackraste passager i Stockholms
skérgard; utfirder med ékdon till Sma Dalard, till de
gamla herresitena Sandemar och Arsta, Till Galo, Prins
Carls inréttning m. fl. stdllen. Utmérkta velocipedvagar.

Badanstalten &r 6ppen fran 10 Juni till 10 September
och &r den liksom hela Dalar6-omradet tillgénglig utan
sdrskild inskrifnings- eller dylik afgift.

I Varmbadhuset serveras de flesta brukliga bad for-
mer, sasom utmérkta gytje- massage- och tallbarrs bad,
halfbad, angskap m. fl. Badbehandling kan &dfven erhél-
las i hemmen.

Priser: varmt karbad med dusch kr. 1,00 a 0,75, halfbad
kr 0,75 4 0,60, angskap med dusch eller halfbad kr. 1,00,
sitt-, dusch- afrifningsbad kr. 0,30, tilldgg for massage-
bad med gyttja eller tvallodder, extra saltbad, tallbarrsde-
kokt, soda eller pottaska kr. 0,25, badlinne inberdknadt.
De lagre priserna for mindre bemedlade och minderari-
ga. Lakare hafva fria bad.

Hafsbad erhallas i stora Kallbadhuset och i flera
enskilda badhus. Priser i Kallbadhuset: i stora simbassi-
nen for herrar: 4 kr. for en manad, 10 kr for sommaren,
extra bad (med handduk) 0,25 kr., i mindre simbassinen
for damer: 3 kr far manad, i enskild bassin: for abonne-
rad halftimme far 1 a 2 personer 3 kr., fir 3 personer:
4,50 kr. far manad, extra bad (med handduk) 0,35 kr.

De sjukdomar, for hvilka Dalar6 sérskildt lampar sig,
dro nervsvaghet i alla dess former, allmén svaghet, blod-
brist, skrofler, eng. sjukan o. d.; lindrigare hjartsjukdo-
mar, cirkulationsrubbningar och rheumatiska dkommor,
korpulens, underlifssjukdomar m. fl.

Kurorten dr synnerligen att fororda for konvales-
center, for ofveranstringda och ner-
vosa och dr sasom rekreationsort for alla dldrar af
ldmpligaste och angendmaste beskaffenhet.

Kommunikationer: Dalar6 star i liflig samfirdsel
med Stockholm - 5 a 6 turer dagligen dels direkt genom
Skurusund och Stéket (angf. Dalardstrom och Uto, dfven
anlopande Saltsjobaden) och dels via Saltsjobaden
(Dalaro-Saltsjobaden ang. Maria II och Saltsjobaden-
Stockholm jernvég).

Postkontor, statstelegraf, riks- samt allménna telefon-
bolagets telefoner finnas.

Bostider och lifsfornédenheter. Omkring 250 pri-
vata ldgenheter af olika storlek finnas att hyra. Priser: 1
mobleradt rum 50-100 kr., 1 rum och kok 100-150 kr., 2
rum och kdk 200-250 kr, per sommar; storre ldgenheter
till vexlande priser allt efter lage, moblering m. m. I re-
gel bora linne och séngkldder, ofta d4fven servis medfo-
ras. Sommargésterna bruka vanligen sjelfva fara ut
och forhyra lagenheter, men bestéllningar af rum ombe-
sorjas dfven genom badhusstyrelsen eller Mathilda Ut-
terman, Dalard, rikstelefon.

Tillforseln av lifsfornddenheter af alla slag ar riklig
genom torghandel och flere handelsafférer.

Restauranter och kaféer: A Dalaré hotell och Lilla
séllskapet serveras frukost, middag och supé efter mat-
sedel samt &dfven till fast pris af 2 & 2,50 kr. per dag.
Rum till 2 4 2,50 kr. per dag, 40 & 50 kr. per manad med
stddning. Kaffefrukostar och enklare supéer serveras
afven i M. Uttermans kafé.

Likare. D:r A. Hiller, adress Dalar6, D:r Erik Teng-
strand. specialitet: Massage, underlifssjukdomar, adress
till 10 Juni Stockholm, derefter Dalard.

Sjukgymnastik och massage meddelas dfven af frén
Gymn. Centralinstitutet utexaminerade sjukgymnaster,
manlig och kvinlig.

Apoteket tillhandahéller alla brukliga helsovatten,
hvilka &fven serveras vid resp. kéllors temperatur ute M.
Uttermans kafé.

Upplysningar lemnas och forfragningar besvaras ge-
nom lékarne och badhusstyrelsen. Prospekt pa begéran
franco.

Badhusstyrelsen.
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